
Menus semaine 40 

Lundi 01 Octobre 

Concombres / tomates 

Boulettes  de  bœuf/ sauce  tomate 

Semoule  

Fromage 

Yaourt  ou entremet  

Mardi  02 Octobre 

Salade  oriental/salade  de  coquillettes 

Saute de  dinde 

Haricots  vert  

Fromage  

Fruit 

Jeudi  04 Octobre 

Saucisson  beurre/Pâté de campagne cornichon 

Poisson  

Poêlé gourmande  

Fromage 

Fruit 

Vendredi 05 Octobre 

Pamplemousse/ radis beurre 

Tomate  farcie 

Riz 

Fromage 

Brownies  chocolat 

 


