
Club récré-actif 
Ateliers n°9 et 10 

Création de grues japonaises porte-bonheur 



Pour que 2018 soit placée sous le signe du bonheur,  
nous avons débuté l’année en confectionnant des cartes  

de vœux typiques du Japon, appelées « nengajō ».  
Décorées d’une grue en origami, elles sont symboles de chance 

pour les japonais. 



• Une des représentations d'origami les plus 
célèbres est en effet la grue. C’est un animal 
important pour le Japon (un satellite porte 
même le nom de Tsuru (grue). Une légende dit 
aussi : « Quiconque plie mille grues de papier 
verra son vœu exaucé ».  

 

 

 

 



• La grue est associée également à une jeune 
fille japonaise, Sadako Sasaki, qui fut exposée, 
enfant, au rayonnement du bombardement 
atomique d'Hiroshima. Elle devint alors 
hibakusha, une survivante de la bombe 
atomique. Ayant entendu la légende, elle 
décida de plier mille grues pour guérir. Elle 
mourut de leucémie en 1955, à l’âge de douze 
ans, après avoir plié 644 grues. Ses camarades 
de classe plièrent le nombre restant et elle fut 
enterrée avec cette guirlande de mille grues. 

 



• Ses amis érigèrent une statue en granit 
représentant Sadako dans le parc de la paix 
d’Hiroshima : une jeune fille se tenant les 
mains ouvertes, un vol de grues de papier au 
bout des doigts. Chaque année, la statue est 
ornée de milliers de guirlandes de mille grues. 

  



Emu par cette 
histoire, le club 

récré-actif  décide  
lui-aussi de plier 

des grues… 



















La prochaine fois, chacun aura fabriqué sa 
grue porte-bonheur et on se penchera alors 

sur une autre tradition japonaise :  
les haikus ! 

 
 


