
Menus de la semaineMenus de la semaine
du lundi du lundi 8 janvier 8 janvier au vendredi au vendredi 12 janvier 201812 janvier 2018

ENTREES PLAT DESSERTS

LUNDILUNDI
Pamplemousse /endive 

vinaigrette

Saucisse de Toulouse 

Carottes 

Fromage

Yaourt  ou fruit 

MARDIMARDI Concombre /tomate
Sauté de dinde 

Riz

Fromage

Galette 

JEUDIJEUDI Avocat  /carottes  râpées

Poisson 

Trio de choux (brocoli, 

choux fleur, choux 

romanesco)

Fromage

Liégeois

VENDREDIVENDREDI
Champignons grecs / 

poireaux vinaigrette
Tartiflette

Fromage

Fruit


