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raisons d’aller au forum sur
'économie et la qualité de vie

Saint-RaphaEl Ce premier rendez-vous, organisé demain au collége Alphonse-Karr, a toutes

les chances de faire le plein. Quelgue 350 visiteurs en quéte de bons tuyaux sont attendus

’ast un forum fort
C intéressant que

celui organisé de-
main par la Ville et le
CCAS de Saint-Raphaél
dans l'enceinte du col-
lege Alphonse-Karr.
Articulée autour de la
thématique « Comment
concilier économies et
qualité de vie?», cette
journée regroupera
sous un méme toit une
vingtaine d’exposants
spécialisés dans les do-
maines de I"économie,
de l'énergie, de la santé,
de lenvironnement, des
finances, de l'alimenta-
tion et du logement.
«Nous avions déja orga-
nisé une rencontre de ce
type en 2010; cela avait
bien fonctionné. Au-
Jjourd'hui, nous avens en-
richi notre offre dans le
souci d’épauler les visi-
teurs dans leur démar-
che. Ce forum s'adresse a
tout le monde, de tou-
tes classes et pour les
dges », confie la direc-
trice du CCAS, Anne-
Marie Trujillo.
W 185 avenue Victor-Sergent & Saint-
Raphael. Informatians et inscriptions
aux ateliers au 04.83.00.81.55.
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€ Pour avoir de vraies réponses

Comment réaliser des économies au quoti-
dien tout en préservant une certaine qua-
lité de vie? Conférences, ateliers et tables
rondes sur ce théme rythmeront ce premier
forum. Que cela soit dans le domaine des
pratiques éco-citoyennes, la gestion du bud-
get familial, I'accés aux droits dans le secteur
de la santé ou encore la réduction des dépen-
ses en matiére d'énergie, de logement, d'ali-
mentation ou de produits ménagers, une
vingtaine de spécialistes seront présents
pour conseiller, aiguiller et accompagner les
visiteurs dans leur quéte aux renseignements.
De la théorie a la pratique, le public aura
I'occasion de visiter un appartement-témoin
écologique, de découvrir comment fabri-
quer soi-méme des produits ménagers, de sa-
voir comment cuisiner équilibré & moindre
cofit, sans oublier quelques précieux tuyaux
pour éviter le surendettement.

EN IMAGE

Plus d'une semaine aprés l'élection de

« Miss commerces 2017-2018 » — 'écharpe
étant revenue a la jeune Agathonienne
Louise Taisne — les membres de lAssociation
pour le renouveau du commerce raphaélois
{Arcor) ont tenu hier soir une réunion
informelle au Poussin bleu, afin de faire

le débriefing de la journée du commerce
du 14 octobre et, surtout, remercier les
partenaires puis remettre l'ensemble des
prix aux différentes candidates a l'élection
du titre de Miss. Louise, Alice, Rizlaine,

Des prix pour le « club des cinq »

@Pour maitriser
son budget

Ce forum donnera aux visiteurs les
clés pour faire de sérieuses écono-
mies... a condition d’éviter le gas-
pillage, comme cela pourrait étre le
cas dans le domaine de I'alimenta-
tion. Mais aussi dans le secteur de
I'énergie et de la rénovation du loge-
ment. Les personnes intéressées ont
tout intérét & se munir d'un bloc-notes
et a faire le tour des ateliers prati-
ques, ol des experts montreront en
direct comment joindre l'utile a
l'agréable. Et ce pour le grand bénéfice
des portefeuilles et des budgets fa-
miliaux.

@ Parce
que c'est
gratuit

Banque de France,
Veolia, Smiddev, EDF,
Prom’Héte, les Compa-
gnons batisseurs... Au-
tant d’institutions qui
participeront, demain, a
ce premier rendez-vous.
Soit plus de vingt stands
accessibles gratuitement
pour des visiteurs gui
n‘auront gque 'embarras
du choix pour réaliser
des économies substan-
tielles dans les mois

a venir. « Nous avons élo-
boré un programme aussi
complet que possible en
collaborations avec ces
partenaires. Beaucoup de
groupes se sont déja ins-
crits, nous attendons en-
viron 350 personnes sur
la journée », espére Leila
Mouradi du CCAS de
Saint-Raphaél.

Ce soir au conseil
de Saint-Raphaél

Le conseil municipal de Saint-Raphaél se
réunira ce soir a 17h30 a I'hdtel de ville.
Au programme, une trentaine de ques-
tions et —a priort - pas de délibération ma-
jeure. Les élus devront notamment ap-
prouver l'acquisition, & I'euro symboli-
que, de deux volumes d'un immeuble situé
al'angle de la rue Jules-Ferry et de la rue
des Marbres.

La mise a disposition de voiturettes élec-
triques dans I'enceinte des cimetiéres,
pour la Toussaint, sera soumise au vote.
Tout comme la signature d'une convention
avec I'Agence nationale de traitement au-

Alexia et Carla May avaient ainsi droit a des
bons d'achat, des accessoires ou encore une
bouteille de champagne. Prochaine étape:
une journée Halloween, organisée par
Arcor le 31 octobre sur la place Coullet,
avec notamment des ateliers de maquillage.
(Photo Adeline Lebel)

tomatisé des infractions pour le traite-
ment des forfaits post-stationnement.
Les conseillers examineront, en outre,
I'opportunité d'intégrer la rue Paul-Ver-
laine dans la voirie communale et d'attri-
buer une subvention exceptionnelle au
Lions Club Vallée d’Argens et Doyen.
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